
SPEISEPLAN GMUNDEN
Berufsschule Gmunden 1

Änderungen vorbehalten

Frühstückbuffet, Obst und Getränke jeden Tag, Allergene am Aushang 24.11.2025 - 28.11.2025
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü 1

Enthält
Beilagen

Enthält
Menü 2

Enthält
Salat

Enthält

Montag

Putenspieße

Letschogemüse
Naturreis

A, F, G

Gemüselaibchen

A, C, G, L

Fruchtjoghurt

G

Dienstag

Zucchinicremesuppe

G, L
Spaghetti

Bolognese /Rindfleisch

A, L
Parmesan oder

geriebener Gouda

G
Spaghetti mit
 Kräuterpesto

A, G, L

Salatbuffet

A, C, F, G, H, L, M, N, O

Mittwoch
Karotten-

Ingwersuppe

A, F, G

Warmes Buffet

A, C, F, G

diverse Beilagen

Vegetarisches Buffet

A, C, F, G, L
Salatbuffet

diverse Nüsse,
gerösteter Buchweizen

G, H, L, M, N, O

Donnerstag
Rindssuppe mit

Profiteroles

A, C, L

Rindsgulasch

A, F, G
Innviertler
Teigwaren

A, C, G

Käsespätzle

A, C, F, G
Salatvariationen

verschiedene Samen
und Körner

G, H, L, M, N, O

Freitag

Abend
Menü 1

Enthält
Menü 2

Enthält

Montag
verschiedene
Aufstriche ,

Gemüse der Saison
A, C, D, F, G, M, N, O, P

Couscous - Salat
mit Salatkäse

G, O

Dienstag

Tiroler Gröst´l

Kartoffelauflauf

A, F, G, L

Mittwoch
Leberkäse vom
Schwein/ Pute

Senf und Ketchup
A, F, M

Ofengemüse
Joghurtdip

F, G, L

Donnerstag
Aufschnittbuffet
frisches Gemüse

Hausbrot
A, F

Käseplatte

F, G

Freitag




