
SPEISEPLAN GMUNDEN
Berufsschule Gmunden 1

Änderungen vorbehalten

Frühstückbuffet, Obst und Getränke jeden Tag, Allergene am Aushang 06.07.2026 - 10.07.2026
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü 1

Enthält
Beilagen

Enthält
Menü 2

Enthält
Salat

Enthält

Montag

Penne Carbonara
oder

Puten-Carbonara
A, F, G, L

Parmesan oder
geriebener Gouda

G
Penne

mit Käsesauce

A, C, F, G, L
Salatvariation
Erdbeerjoghurt

G, H, L, M, N, O

Dienstag

Grießnockerlsuppe

A, C, G, L
Asiapfanne

von Pute

A, E, F, G, L, N, O

Basmatireis

Gemüse-Curry

A, F, L

Salatvariation

F, G, H, L, M, N, O

Mittwoch

Frittatensuppe

A, C, G, L

Zwiebelrostbraten (Rind)

A, G, L, M, O
Innviertler
Teigwaren

A, C, G

Käsespätzle

A, C, F, G

Salatvariation

F, G, H, L, M, N, O

Donnerstag

Cordon Bleu
vom Huhn

(Putenschinken)
A, C, F, G
Petersilien-
Kartoffeln

G
Gebackener
Camembert

A, C, G
Salatbuffet
Eisbecher

F, G, H, L, M, N, O

Freitag

Abend
Menü 1

Enthält
Menü 2

Enthält

Montag
Käsekrainer

Schwein oder Pute

A, F, M

Bauerntoast

A, F, G

Dienstag
Pikante Salat-
Variationen

F, G, L, O
Griechischer Salat
Hirtenkäsewürfel

G, M, O

Mittwoch
Schinkenröllchen

garniert

C, F, G

Tomate-Mozzarella

G, M, O

Donnerstag
Aufschnittbuffet
frisches Gemüse

Hausbrot
A, F

Käseplatte
garniert

G

Freitag




