
SPEISEPLAN GMUNDEN
Berufsschule Gmunden 1

Änderungen vorbehalten

Frühstückbuffet, Obst und Getränke jeden Tag, Allergene am Aushang 29.06.2026 - 03.07.2026
Mittag

Vorspeise

Enthält
Menü 1

Enthält
Beilagen

Enthält
Menü 2

Enthält
Salat

Enthält

Montag

Gebratener Putenspieß

Letschogemüse
Naturreis

A, F, G

Dinkelreislaibchen

A, C, H, L
Grüner Salat und

 Fruchtjoghurt

G, L, M, N, O

Dienstag

Hühnerfleisch auf
Blattsalat

F, G, H, L, M, N, O

Mozarellasticks auf
Blattsalat

A, F, G, H, L, M, N, O

Schokopudding

G

Mittwoch

Berner Würstel
(Schwein)

G

Wedges

Kartoffel-Spargel-
Gratin

A, G, L
Salatbuffet
Eisbecher

F, G, H, L, M, N, O

Donnerstag

Gebackenes
Schollenfilet

A, C, D, F
Petersilienkartoffel

Sauce Tartar
Zitrone

C, F, G, M, O
Gebackener

Kürbis

A, C, G, N
Salatbuffet

Schoko-Donut oder
Faschingskrapfen

A, C, F, G, H, L, M, N, O

Freitag

Abend
Menü 1

Enthält
Menü 2

Enthält

Montag
Schweizer

Wurstsalat (Pute)

F, G, L, O

Tomate-Mozzarella

G, M, O

Dienstag
Gulaschsuppe

mit Rindfleisch
Semmel / Brot

A, L, O
Vegetarisches

Kartoffelgulasch

A, L

Mittwoch
Fitness -Salat

mit Schinkenstreifen
(Schwein oder Pute)

G, L, M, O
Fitness - Salat

mit Käsestreifen

G, L, M, O

Donnerstag

Bunte Jause

A, C, G, M, O

Käseplatte

F, G

Freitag




